
V ERBR AUCHER- 
INFORM ATION

Nahrungsergänzungsmittel

ARTROSTAR® COMPACT ||



Gesunde Gelenke für ein aktives Leben

Für unsere Beweglichkeit, unser Wohlgefühl und für eine hohe
Lebensqualität sind gesunde Gelenke unverzichtbar. Gelenke
sind die bewegliche Verbindung zwischen zwei Knochen, die an 
ihren Enden mit einem schützenden, glatten und elastischen 
Gelenkknorpel überzogen sind. Dieser Knorpel speichert Was-
ser und wirkt dadurch wie ein Stoßdämpfer, der die Druck-
belastung gleichmäßig verteilt. Im Gelenkspalt zwischen den 
beiden Gelenkflächen befindet sich die Gelenkflüssigkeit. 

Die Gelenkflüssigkeit dient als „Schmiermittel“ und überzieht 
den Gelenkknorpel, schützt ihn und sorgt für ein reibungs loses 
Gleiten der Gelenkflächen. Da Knorpel keine Blutgefäße haben, 
werden sie über die Gelenkflüssigkeit mit Nährstoffen versorgt. 
Dies geschieht durch ein ausgewogenes Verhältnis zwischen 
Be- und Entlastung. Bei der Belastung wird der Knorpel wie ein 
Schwamm ausgedrückt und bei der Entlastung wird nährstoff-
reiche Gelenkflüssigkeit in den Gelenkknorpel aufgenommen. 
Dadurch wird eine ausreichende Versorgung von knorpel- und 
knochenaktiven Nährstoffen gewährleistet. Für einen gesunden 
Knorpel ist die regelmäßige und gelenkschonende Bewegung 
daher absolut notwendig, da er ansonsten „verhungern“ würde. 



ARTROSTAR® COMPACT II

ARTROSTAR® COMPACT II ist ein Nahrungsergänzungsmittel, 
das eine sehr hochwertige, einzigartige Nährstoffzusammen-
setzung (z. B. Glucosamin, Chondroitin, Kolagenhydrolysat, 
Hyaluronsäure, Vitamine und Mineralstoffe) für Knorpel und 
Knochen hat. 

2 × täglich – Ideale Rezeptur für Ihre Beweglichkeit!

ABENDS:  
Chondroitin, Hyaluron-
säure, Vitamine und 
Mineralstoffe

MORGENS: 
Kollagenhydrolysat und  
Glucosamin

24 h

1.  Der Knorpel besteht zu 70 % 
aus Kollagen und bildet dessen 
Grund gerüst. 10 g Kollagen-
hydrolysat (Studienmenge) 
werden vom Körper gut auf-
genommen und versorgen Sie 
hinreichend mit diesem wichtigen 
Baustein.

2.  Die Bausteine Glucosamin, 
Chondro itin und Hyaluron- 
säure ergänzen sich bei zeitlich 
aufeinander abgestimmter 
Einnahme ideal.

3.  Die ausgewogene Vitamin-  
und Mineralstoff-Kombination 
unterstützt die Nährstoffver-
sorgung:

  ●  Vitamin C trägt zu einer 
normalen Kollagenbildung für 
eine normale Knorpelfunktion bei.

  ●  Zink und Mangan tragen zur 
Erhaltung normaler Knochen 
und Kupfer zur Erhaltung von 
normalem Bindegewebe bei.

  ●  Kupfer, Mangan, Selen, Vitamin C 
und Zink tragen dazu bei, die 
Zellen vor oxidativem Stress zu 
schützen.



www.DJOglobal.de

Weitere Vorzüge von ARTROSTAR® COMPACT II:

● Praktische Darreichungsform

● Gluten- und fructosefrei 
Verringert Unverträglichkeiten

● Frei von dopingverdächtigen Prohormonen

● Hergestellt in Deutschland 
Kontrollierte Herstellung und Produktreinheit  
für optimale Anwendungssicherheit

Verzehrempfehlung:

Einmal täglich einen Beutel mit 
Pulver morgens und 2 Kapseln 
abends einnehmen. Die angegebe-
ne empfohlene tägliche Verzehr-
menge darf nicht überschritten 
werden. Für einen optimalen 
Ernährungsnutzen wird der Verzehr 
über mehrere Monate empfohlen. 
Nahrungs ergänzungsmittel sind 
kein Ersatz für eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise.



Unsere Gelenke bewegen uns ein Leben lang

Im Laufe des Lebens werden durch körperliche Belastungen
(beruflich wie sportlich) höchste Anforderungen an die Gelenke
gestellt, zudem verlangsamt sich die Zellteilung. So kann es zu
einem Missverhältnis zwischen Belastung und Belastbarkeit
kommen. Die Fähigkeit des Körpers nimmt ab, die Gelenke,
Knorpel und Knochen selbst ausreichend mit wichtigen Nähr-
stoffen über eine ausgewogene Ernährung zu versorgen. Ins- 
besondere bei bestehenden Gelenkproblemen und -schmerzen 
empfiehlt sich eine zusätzliche Aufnahme von Nährstoffen.
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Knochen

Knorpel

Gelenkkapsel mit 
Gelenkschleimhaut (innen)

Synovialflüssigkeit 
im Gelenkinnenraum

Knochen

Das Gelenk (schematisch)
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Packungsgrößen 

ARTROSTAR® COMPACT IIgibt es in zwei Größen:

ARTROSTAR® COMPACT II (30 Tagesportionen) 
Unverbindlich empfohlener Verkaufspreis 59,– € inkl. MwSt.  
für 30 Tagesportionen

ARTROSTAR® COMPACT II (90 Tagesportionen) 
Unverbindlich empfohlener Verkaufspreis 159,– € inkl. MwSt.  
für 90 Tagesportionen
 
Erhältlich bei:

ORMED GmbH 
Bötzinger Straße 90 · 79111 Freiburg · Deutschland
Telefon: 01805 167 633 · Telefax: 01805 367 633 
medizintechnik@DJOglobal.com · www.DJOglobal.de

Wichtiger Hinweis!
Bitte beachten Sie, dass weder die Firma DJO, LLC, noch eine seiner Tochterunter
unternehmen eine medizinische Beratung leisten können. Die Inhalte dieser Patienten
information stellen keine medizinische, rechtliche oder professionelle Beratung dar. 
Informationen zu verschiedenen Gesundheits und Fitnesszuständen sowie medizini
schen Befindlichkeiten und deren Therapie ersetzen nicht die Beratung durch einen Arzt 
oder andere medizinische Fachkräfte. Die Ergebnisse können individuell unterschiedlich 
sein. Diese Informationen dienen nicht der Diagnose eines Gesundheits oder Fitness
problems oder einer Erkrankung. Ob und welche Behandlung für Sie medizinisch sinnvoll 
ist, kann nur Ihr Arzt oder eine medizinische Fachkraft entscheiden.
Diese Broschüre enthält allgemeine Informationen zur Orientierung. Für die Richtigkeit 
aller Angaben kann jedoch keine Gewähr übernommen werden und es können keine 
Rechtsansprüche gegen die Verfasser der Broschüre oder gegen denjenigen, der die 
Broschüre übergeben hat,  abgeleitet werden.
Stand der Informationen: November 2020


